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WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie stanowi jeden z najpowazniejszych problemow
wspotczesnych panstw na catym Swiecie. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
koncentruje sie gtdbwnie na dziataniach adresowanych do osob doznajgcych
przemocy. Wszelkie dziatania podejmowane w zakresie ochrony ofiar przemocy
w rodzinie powinny opierac sie na interdyscyplinarnosci dziatan, co przyczyni sie
do maksymalizacji ich skutecznosci. Podejscie takie poniekad zapewnia
realizacja znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy rodzinie, ktéra
na kazdg gmine nakfada obowigzek powotania zespotu interdyscyplinarnego,
ktéry powinien skupia¢ przedstawicieli réznorodnych instytucji dziatajgcych
na rzecz ofiar przemocy w rodzinie. Taka formuta pozwala na objecie osdb
dotknietych przemoca spojng, roznorodng, a jednoczesnie indywidualng pomoca.

Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie jako jednostka
samorzadu wojewodztwa na mocy art.6 ust.6 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493,
z pozn. zm.) zobligowany jest do opracowania ramowego programu ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.

Ramowy program ochrony ofiar przemocy w rodzinie (dalej: Ramowy
program) zostat opracowany w oparciu o aktualnie obowigzujgce akty prawne,
przez powotany do tego zespdl zadaniowy, jest spojny i kompatybilny
z Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014
—2020.

Ramowy program okresla czesci sktadowe programéw ochrony ofiar
przemocy w rodzinie realizowanych w wojewddztwie podkarpackim. Pokazuje
jakie mogg byC cele, dziatania, na co nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage,
realizujgc tego typu programy.

Ramy oddziatywan majacych na celu ochrone ofiar przemocy w rodzinie
zawarte w niniejszym programie mogq stanowi¢ podstawe dla opracowania

i realizacji programéw uwzgledniajgcych lokalng specyfike.
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[. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(Dz.U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493 z pézn. zm.) — w szczegodlnosci przepisy:
JArt. 3. 1. Osobie dotknietej przemocg w rodzinie udziela sie bezptatnej

pomocy, w szczegolnosSci w formie:

a) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego;

b) interwencji kryzysowej i wsparcia;

c) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie
osobom stosujgcym przemoc Korzystania ze wspolnie zajnowanego
Z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzoney,

d) zapewnienia osobie dotknietej przemocq w rodzinie bezpiecznego
schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;

e) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania
za$wiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;

f) zapewnienia osobie dotknietej przemocg w rodzinie, ktéra nie ma
tytutu prawnego do zajmowanego wspolnie ze sprawcg przemocy
lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.”

JArt. 6 ust.6 Do zadan wfasnych samorzadu wojewodziwa nalezy
w szczegolnosci (...) opracowywanie ramowych programoéw ochrony ofiar
przemocy w rodzinie oraz ramowych programow oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych dla 0soéb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2006-2016.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie okresla

zadania w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania pomocy ofiarom

przemocy, prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec osob




stosujacych przemoc w rodzinie, a takze podnoszenia $Swiadomosci

spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego
2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug s$Swiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji
osOb  zatrudnionych wtych osrodkach, szczegdtowych  kierunkow
prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. Nr 50 poz. 259);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”
(Dz.U. z 2011r. Nr 209 p0z.1245);

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2013 r. poz

182 z pézn. zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z p6zn. zm.).




[I. PODMIOTY I OSOBY

REALIZUJACE PROGRAM

Podmiotami realizujgcymi/wspoétrealizujgcymi  program  ochrony  ofiar

przemocy w rodzinie mogq byc¢:

R/
L X4

L)

jednostki organizacyjne pomocy spotecznej dziatajgce
W najblizszym Srodowisku lokalnym, stuzagce doraznym lub
specjalistycznym wsparciem w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
Z przemoca, realizujgce procedure ,Niebieskie Karty”, m.in.:

v/ powiatowe centra pomocy rodzinie,

v osrodki pomocy spotecznej,

v os$rodki interwencji kryzysowej,

v placéwki specjalistycznego poradnictwa,

v osrodki wsparcia,
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie
udzielajgce pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie w formie
réznego rodzaju wsparcia, w tym zapewnienie schronienia,
organizacje pozarzadowe podejmujgce dziatania na rzecz osoéb
i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, zwilaszcza
w sytuacji kryzysowej,
jednostki wymiaru sprawiedliwosci i ochrony porzadku
publicznego, m.in.:

v policja,

v prokuratura,

v’ sad,

v’ straz miejska,
placowki oswiaty majgce bezposredni kontakt z dzieCmi i miodzieza,
m.in.:

v przedszkola

v szkoty,

v poradnie psychologiczno —pedagogiczne,




% placowki stuzby zdrowia, zwlaszcza placowki ,pierwszego kontaktu”
m.in.:

osrodki zdrowia (lekarze rodzinni, pielegniarki),

oddziaty ratunkowe,

pogotowie ratunkowe,

placowki lecznictwa odwykowego,

AN N NN

poradnie zdrowia psychicznego,

X/
°e

komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych podejmujace
czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie

lecznictwa odwykowego, realizujgce procedure ,Niebieskie Karty”,

X/

% inne podmioty dzialajace na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie majgce charakter interdyscyplinarny, badz specjalistyczny,
m.in.:

v zespoly interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy

w rodzinie,

punkty konsultacyjne,

punkty interwencji kryzysowej,

poradnie rodzinne,

D N N NN

schroniska i hostele.

Zaleca sig, aby osoby podejmujgce dziatania na rzecz oséb doznajgcych
przemocy w rodzinie miaty mozliwos$c:
% cyklicznego podnoszenia i rozwijania umiejetnosci zawodowych poprzez
udziat w specjalistycznych szkoleniach, seminariach, konferencjach,

% Kkorzystania z superwizji w celu dbania o jakos¢ swojej pracy.




[II. ADRESACI PROGRAMU

Wszystkie cele i prowadzace do ich realizacji dziatania okreslone
w przedmiotowym Programie majg stuzy¢ gtéwnie pomocy i poprawie sytuacji
zyciowej oséb dotknietych przemoca w rodzinie. Dgzy¢ nalezy do stworzenia
wielowymiarowego systemu pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie. Z uwagi
na to adresami programu sg gtéwnie:
% o0soby doswiadczajgce przemocy w rodzinie, w tym m.in.: dzieci, miodziez,
wspotmatzonkowie/partnerzy, osoby starsze i niepetnosprawne,
% Swiadkowie przemocy w rodzinie,
% spotfecznosci lokalne,
¢ podmioty i osoby dziatajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

% 0soby zagrozone wystgpieniem zjawiska przemocy w rodzinie.




IV. CEL GEOWNY, DZIALANIA I WSKAZNIKI
EWALUACJI PROGRAMU

Cel gtbwny programu:

Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osoéb

dotknietych przemoca w rodzinie.

Dziatania prowadzace do realizacji

celu gtéwnego

Wskazniki ewaluacji

Prowadzenie w spotecznos$ciach
lokalnych dziatan o charakterze
edukacyjno — profilaktycznym
(np. kampanii spotecznych)

w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

- liczba przeprowadzonych kampanii lub innych

dziatan

- liczba wydanych publikacji,

- liczba opracowanych i upowszechnionych
materiatow, ulotek, plakatow,

- liczba wyemitowanych reklam, audycji
radiowych i telewizyjnych

- liczba os6b objetych dziataniami

Upowszechnienie informacji
w zakresie mozliwosci i form
uzyskania m.in. pomocy:
medycznej, psychologicznej,
prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej.

- liczba opracowanych i upowszechnianych
materiatéw informacyjnych

Realizowanie pomocy w formie
poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego

i rodzinnego

- liczba rodzin / os6b objetych pomocg
w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego

- liczba udzielonych porad

. Tworzenie i zwigkszanie zakresu
dziatania oraz dostepnosci do:
pomocy online, stron www,
lokalnych telefonéw zaufania
interwencyjnych lub
informacyjnych - dla os6b
dotknietych przemocg

w rodzinie.

- liczba lokalnych telefonéw zaufania

- czas dostepnosci telefonu (catodobowy, inny)
- liczba os6b korzystajacych z telefonu zaufania

- liczba rozmow i liczba interwencji
- liczba udzielonych porad online

- ilos¢ utworzonych stron www

- ilos¢ wejs¢ na strone www




Prowadzenie dziatan

o charakterze interwenciji
kryzysowej dla oséb / rodzin
doswiadczajgcych przemocy.

- rodzaj i liczba zrealizowanych dziatan
- liczba rodzin korzystajacych z pomocy
- liczba o0s6b korzystajgcych z pomocy

Prowadzenie dziatan

o charakterze
psychoedukacyjnym

i terapeutycznym dla oséb / rodzin
doswiadczajgcych przemocy.

- rodzaj i liczba zrealizowanych dziatan
- liczba rodzin korzystajacych z pomocy
- liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy

Promowanie oraz wzmocnienie
systemowego

i interdyscyplinarnego podejscia
do zjawiska przemocy w rodzinie.

- liczba i rodzaj przeprowadzonych szkolen,
seminariow, konferencji itp.

- liczba uczestnikow przeprowadzonych
szkolen, seminariow, konferencji itp.

- liczba 0s6b poddanych réznym formom
poradnictwa i wsparcia psychologicznego

- liczba instytucji stosujgcych superwizje

- liczba osdb prowadzacych superwizje

- liczba i rodzaj grup wsparcia
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V. ZASADY REALIZAC]JI PROGRAMU

Przy konstruowaniu oraz realizacji programéw ochrony i pomocy ofiarom

przemocy w rodzinie nalezy okresli¢:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

termin realizacji programu,

miejsce realizacji programu,

podmioty realizujgce program,

metody, formy, techniki realizacji programu,

osobe odpowiedzialng za prowadzenie dokumentacji zwigzanej
z realizacjg programu oraz sposob prowadzenia dokumentacji,

zasady wspotpracy miedzy instytucjami realizujgcymi program.
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VI. EWALUACJATIMONITORING

Program ochrony ofiar przemocy w rodzinie powinien by¢ monitorowany
na biezaco, przez caty okres jego trwania. W programie nalezy wskazac¢ osobe
badz instytucje za to odpowiedzialng. Nalezy réwniez okreslic sposob
monitorowania oraz narzedzia, ktore do tego postuza.

Program powinien réwniez podlega¢ ewaluacji. Powinno sie w nim
zatem okresli¢ podmiot odpowiedzialny za jej dokonanie, czas, miejsce i sposob
jej przeprowadzenia.

Zarébwno monitoring, jak i ewaluacja programu powinny zostac

udokumentowane przez podmiot/osobe je przeprowadzajaca.
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Zatacznik Nr 1
do Projektu Ramowego Programu Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie

Skiad Zespotu Roboczeqo Opracowujaceqo Ramowy Program Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie

v

Ewa Cwynar — Kawalec — Zastepca Dyrektora, Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Rzeszowie;

Dariusz Baran — Psycholog, terapeuta rodzin, Przychodnia Zdrowia
Psychicznego WZS w Rzeszowie;

Katarzyna Btaszczuk — Przewodniczgca Komisji Etyki, Okregowa Izba
Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie;

Mariusz Fundament — Kurator specjalista, Sad Rejonowy w Tarnobrzegu;

Agnieszka Gabrowska - Zastepca Dyrektora, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Rzeszowie;

Piotr Hryniszyn — Dyrektor, Specjalistyczny Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach;
Stowarzyszenie ,Centrum Wsparcia i Profilaktyki ,SPES” w Korytnikach

Ewa Kloc - Starszy inspektor wojewodzki, Podkarpacki Urzad
Wojewoddzki w Rzeszowie, Wojewoddzki Koordynator Realizacji Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

tukasz Kosiba - Inspektor, Oddziat Profilaktyki Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie;

Agata Kowal — Pedagog, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Nowej Sarzynie;

Barbara Lew — Kierownik, Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Tyczynie,

Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

Podkarpackie  Stowarzyszenie Pracownikbw Pomocy Spotecznej
w Tyczynie;

Patrycjusz Nowakowski — Specjalista ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, Stowarzyszenie ,Centrum Wsparcia i Profilaktyki ,SPES”
w Korytnikach;

Katarzyna Rogala — Specjalista ds. rodziny, Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia i Interwencji Kryzysowej w Stalowej Woli;
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v' Marek Rodziewicz — Psychoterapeuta, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
i Interwencji Kryzysowej w Stalowej Woli;

v asp. Elzbieta Siupik — Specjalista ds. koordynacji procedur ,Niebieskie
Karty”, Wydziat Prewencji, Komenda Wojewddzka Policji w Rzeszowie

v Agnieszka Skrzynska - p.o. Dyrekiora, Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Nowej Sarzynie;

v' Bozena Ulidowska - Specjalista, Okregowy Inspektorat Stuzby
Wieziennej

v Renata Wojna — Gtéwny specjalista, Osrodek Interwencji Kryzysowej
w Debicy;

v. Ewa Zatorska - Podinspektor, Oddziat Profilaktyki Uzaleznien

i Przeciwdziatania Przemocy, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie.

Opracowanie graficzne:

v Bartosz Zgtobicki — Podinspektor, Obserwatorium Integracji Spotecznej,
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie.
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