Zatgcznik

do Uchwaty Nr XXXIII/587/17

Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego
Z dnia 27 lutego 2017 r.

Zmiany ,,Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2014-2020”

Dokonuje sie zmiany tresci rozdziatu V ,Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata
2014-2020” pn.: ,CELE, ZADANIA | WSKAZNIKI ICH REALIZACJI” w taki sposdb, iz otrzymuje on brzmienie:

V. CELE, ZADANIA | WSKAZNIKI ICH REALIZACJI

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI DZIALAN NA RZECZ PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ ZMNIEJSZENIE SKALI TYCH PROBLEMOW W WOJEWODZTWIE PODKARPACKIM.

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami

behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

1. Dziatania na rzecz promocji zdrowia

1.1. Wspieranie i prowadzenie edukacji zdrowotnej

1.1.1. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii | - liczba przeprowadzonych dziatan informacyjno -




edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod wynikajgcych ze
spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia.

edukacyjnych,

- liczba odbiorcéw dziatan informacyjno-edukacyjnych,

- liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych,

- liczba odbiorcéw kampanii edukacyjnych,

- liczba wydanych publikacii,

- liczba opracowanych i upowszechnionych: materiatow,
ulotek i plakatéw itp.,

- liczba wyemitowanych: audycji radiowych i telewizyjnych,
reklam

1.1.2.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod
wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.

- liczba przeprowadzonych dziatan edukacyjnych,
- liczba odbiorcéw dziatan edukacyjnych

1.1.3.

Upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska przemocy
w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach,
w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

- liczba opracowanych i upowszechnionych materiatéw
informacyjnych,

1.2.
profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych

Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujagcych zadania z zakresu
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Ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci
rozpoznawania wzorow picia i podejmowania interwencji wobec
pacjentow pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie (wczesne
rozpoznanie i krotka interwencja).

- liczba przeprowadzonych szkolen w wojewoédztwie,
- liczba przeszkolonych osob

1.2.2.

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajgcych

z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

- liczba przeprowadzonych szkolen w wojewddztwie,
- liczba przeszkolonych osob

1.2.3.

Rozwijanie systemu ksztatcenia, doskonalenia zawodowego
i odpowiedzialnosci zawodowej specjalistow psychoterapii
uzaleznien i instruktoréw terapii uzaleznien.

- liczba przeprowadzonych szkolen w wojewddztwie,
- liczba przeszkolonych osob

1.2.4.

Podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z dzieCmi

i mtodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych
oraz udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.

- liczba przeprowadzonych szkolen w wojewddztwie,
- liczba przeszkolonych oséb

1.2.5.

Szkolenia profesjonalistéw na temat FASD.

- liczba przeprowadzonych szkolen w wojewddztwie,
- liczba przeszkolonych oséb




1.3.

Realizacja zadan dotyczacych zapewnienia skutecznego egzekwowania przepiséw ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. poz. 487)

1.3.1.

Podejmowanie dziatan prowadzacych do zmniejszania dostepnosci
fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

- liczba przeprowadzonych dziatan w wojewddztwie

1.3.2

Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie
produkcji, dystrybuciji, reklamy, promocji oraz spozywania napojéw
alkoholowych.

- liczba przeprowadzonych dziatan w wojewddztwie

2. Rozwdj i poprawa jakosci dziatan profilaktycznych

2.1. Wsparcie dziatan profilaktyki uniwersalnej

2.1.1.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz
wdrazanie uniwersalnych programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym
programoéw profilaktyki uniwersalnej, ktére biorg pod uwage
wspolne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych
zachowan ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajgce
prawidtowy rozwao;.

- liczba wdrozonych programéw,

- liczba oso6b objetych programami,

- liczba udoskonalonych programow,
- liczba szkolen,

- liczba przeszkolonych oséb

2.1.2.

Prowadzenie i upowszechnienie programoéw profilaktycznych
w zakresie problemow alkoholowych wsréd osob dorostych, w tym
w szczegolnosci w miejscu nauki lub pracy .

- liczba wdrozonych programow,
- liczba 0s6b objetych programami

2.1.3.

Poszerzenie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz
wdrazanie programow rozwijajgcych kompetencje wychowawcze
rodzicow i wychowawcdw sprzyjajgce ksztattowaniu postawy i
zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

- liczba wdrozonych programéw,

- liczba oso6b objetych programami,

- liczba udoskonalonych programow,
- liczba szkolen,

- liczba przeszkolonych oséb

2.2. Wsparcie dziatan profilaktyki selektywnej

2.2.1. Poszerzanie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie i wdrazanie

programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programoéw profilaktycznych i promociji zdrowia

- liczba wdrozonych programow,
- liczba osd6b objetych programami,
- liczba udoskonalonych programow,




psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do
dzieci, mtodziezy, rodzicow i wychowawcow.

- liczba szkolen,
- liczba przeszkolonych os6b

2.2.2. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci i rodzin z problemem

alkoholowym.

- liczba dziatan dotyczgcych pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej,
- liczba 0so6b korzystajgcych z pomocy

2.3. Wsparcie dziatan profilaktyki wskazujacej

2.3.1. Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie
programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujgce;.

- liczba wdrozonych programow,

- liczba oso6b objetych programami,

- liczba udoskonalonych programow,
- liczba szkolen,

- liczba przeszkolonych os6b.

2.3.2. Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych
dzieci upijajg sie.

- liczba udzielonej specjalistycznej pomocy,
- liczba rodzicow korzystajgcych z pomocy

3. Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczne i zawodowa

3.1. Zwiekszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych
Swiadczen w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu.

- liczba wspartych specjalistycznych swiadczen,
- liczba oso6b korzystajgcych ze specjalistycznych
Swiadczen

3.2. Poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od
alkoholu, w tym o programy ograniczania picia alkoholu, oraz
popularyzowanie metod majgcych naukowo dowiedziong
skutecznosc.

- liczba wdrozonych programow,

- liczba osd6b objetych programami,

- liczba i rodzaj spopularyzowanych metod leczenia
uzaleznien

3.3. Zwiekszanie oferty dziatan zmierzajgcych do aktywizacji zawodowe;j
i spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu lub zwiekszanie
dostepnosci do istniejgcych form wsparcia.

- liczba podjetych dziatan,
- liczba wdrozonych programéw,
- liczba 0so6b objetych programem

3.4. Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

- liczba wspartych dziatan,
- liczba osob objetych wsparciem

3.5.Zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla
cztonkow rodzin z problemem alkoholowym.

- liczba podjetych dziatan,
- liczba os6b objetych dziataniami,

3.6. Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla os6b

- liczba podjetych dziatan,




doznajgcych przemocy w rodzinie, w szczegolnosci z problemem
alkoholowym.

- liczba oso6b objetych dziataniami,
- liczba rodzin, z ktérych cztonkowie zostali objeci dziataniami

3.7.Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych
adresowanych do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

- liczba podjetych dziatan interwencyjnych,

- liczba osob objetych dziataniami interwencyjnymi,

- liczba rodzin/liczba cztonkdéw rodzin posrednio objetych
dziataniami interwencyjnymi,

- liczba podjetych dziatar edukacyjnych,

- liczba osob objetych dziataniami edukacyjnymi

- liczba rodzin/liczba cztonkdéw rodzin posrednio objetych
dziataniami edukacyjnymi

3.8. Reedukacja osob, ktére prowadzity pojazdy, bedgc pod wptywem
alkoholu.

- liczba przeprowadzonych dziatahh edukacyjnych/szkolen,
- liczba przeszkolonych os6b

3.9. Zwiekszanie dostepnosci i pomocy dla dzieci z FASD oraz ich
opiekunow.

- liczba podjetych dziatan na rzecz dzieci z FASD i ich
opiekunow,

- liczba dzieci z FASD oraz ich opiekunéw korzystajgcych
Z pomocy




